
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

4 MODULE  
1. Modul: 23./24. August 2024  
2. Modul: 20./21. September 2024  
3. Modul: 15./16. November 2024  
4. Modul: 24./25. Januar 2025 
 
SEMINARZEITEN 
Freitag: 14.00-17.30 und 18.30-21.00 Uhr 
Samstag: 09.00-12.00 und 13.00-16.00 Uhr 
 
VERANSTALTUNGSORT IN ZÜRICH 
Atelier ritas-wortschätze 
Scheuchzerstrasse 8 
8006 Zürich 

 
AUSBILDUNGSKOSTEN 
16 Weiterbildungseinheiten inkl. 2 Live-Gespräche 
mit Supervision 
 

Gesamte Weiterbildung:  
Erwachsene CHF 1480 
JEP* 18-26 Jährige: CHF 160 
 

*Das Projekt „Junge Erwachsene“ JEP wird von der 
Gesellschaft für Idiolektik und Gesprächsführung 
gefördert. 
 
BANKVERBINDUNG 
IBAN CH86 0070 0111 0000 5829 6  

Zürcher Kantonalbank, lautend auf  
mbg-impuls GmbH,  
Scheuchzerstrasse 8 
8006 Zürich 
 
 
 
 
 

REFERENTINNEN 
 
RITA BORER 

Musikpädagogin, Dozentin Erwachsenenbildung, 
Supervisorin und Beraterin BSO, Ausbilderin 
Idiolektik GIG, MBSR-Achtsamkeitslehrerin 

„Idiolektik nimmt uns mit auf eine 

Entdeckungsreise zu unserer inneren Weisheit, 

wir werden berührt, staunen, sind in Resonanz.“ 

 
MARIANNE KLEINER 
Lehrerin, Schulleiterin, Dozentin 
Erwachsenenbildung, Supervisorin und Beraterin 
BSO, Ausbilderin Idiolektik GIG  

„Zuhören eröffnet meinem Gegenüber den 
Zugang zu sich selber.  Im idiolektischen 
Gespräch begegne ich nicht nur meinem 
Gegenüber, sondern auch mir selber.“ 

 

 

Wo	und	wieviel?	

GIG	Geschäftsstelle	
Traubengasse	15	
D-97072	Würzburg	

T	+49	(0)931	73	482	
info@idiolektik.de	
www.idiolektik.de	

(GIG)	Gesellschaft	für	Idiolektik	und	Gesprächsführung	e.V.	

Deine Sprache.	Deine	Welt	

AUGUST 2024 BIS JANUAR 2025 
 
IDIOLEKTIKAUSBILDUNG MODUL 
GRUNDLAGEN IN ZÜRICH  
MIT FÖRDERUNG JUNGER ERWACHSENER 

Wer	und	weitere	Infos?	



	
 

IDIOLEKTIK IST EINE GESPRÄCHSFÜHRUNG, DIE 
SICH AN DER EIGENSPRACHE (IDIOLEKT) 

ORIENTIERT. 
 
WAS 
Idiolektik-Ausbildung Modul Grundlagen 

Im diesem Seminar lernen Teilnehmende ein 
Gespräch idiolektisch zu gestalten und erhalten 
erste vertiefende Kenntnisse. 

Es geht darum, sich methodisch und praktisch mit 
der idiolektischen Gesprächsführung vertraut zu 
machen und Erfahrungen in der Anwendung im 
privaten und beruflichen Kontext zu sammeln. 

 
WER 
Für junge Menschen, die in Ausbildung, im Studium 
und in Berufen sind, in denen vertrauensbildende 
Kommunikation bedeutsam ist.  

Für alle, die Interesse an Kommunikation und 
Sprache haben und gerne Neues kennen lernen. 

Für Idiolektikbegeisterte, die sich gerne über 
mehrere Wochenenden in diese Gesprächsführung 
vertiefen möchten. 

 

 

Wie?	

Weitere	Infos	online:	www.idiolektik.de	

	

INHALTE DES SEMINARS  

 Würdigung 
Beziehungsgestaltung 
Selbst- und Fremdwahrnehmung 

Umgang mit Eigensprache 
Fragetechnik – allgemeine Interventionen 
Umgang mit als nicht passend empfundenen 
Fragen 

Ressourcenorientierung 
Bilder, Metaphern und Paralogik 
Nonverbale Signale 

Gesprächsverlauf 
Setting - Rahmen  
Praxistransfer mit Transferaufgaben 

  
 
 

 

 

  

 
 
 

Was	und	wozu?	
WAS IST DER KERN? 
Über Sprache Welten öffnen zu den Anderen und  
zu sich selbst.  
 
IDIOLEKTIK 
Wir fragen einfach und zieloffen nach 
Schlüsselwörtern in der Eigensprache des andern. 
Eigensprache ist die ganz individuelle Art sich 
mitzuteilen.  

In solchen Gesprächen entfaltet sich die 
Unverwechselbarkeit des einzelnen Menschen. Das 
tiefgreifende Wissen des Gesprächspartners über 
sich selbst wird gewürdigt.  

 
 
WARUM IST DAS WICHTIG? 
...um ganz praktisch die eigene 
Gesprächskompetenz zu erweitern 

...um mit Hilfe der idiolektischen Gesprächstechnik 
einen schnelleren und persönlicheren Zugang zu 
anderen Menschen zu finden 

...um mit den Werkzeugen der Idiolektik die 
berufliche und persönliche Entwicklung zu fördern 

 

 

Idiolektik		


